GUIA TECNICO

ETAPA UNICA CAMPEONATO GAUCHO

DE MOUNTAIN BIKE XCC & XCO

57 etapa Ranking Gaucho de MTB

Parque das Laranjeiras
Trés Coroas - RS

20 e 21 de SETEMBRO de 2024
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APRESENTAGAO

O Campeonato Gaucho, etapa unica de XCO também serd valido pela 52 Etapa
do Ranking Gaucho, nesta etapa Unica definird os campedes gauchos de XCO e XCC. O
evento sera realizado entre os dias 20 e 21 de setembro no parque das Laranjeiras,
localizado em Trés Coroas - RS.
A competicdao de serd integrante do evento Desafio da Natureza, que contara com
diversas modalidades Esportivas, Trail Run, Corrida de Aventura, Caminhada em Trilha,
Corrida de Aventura, kayak, Canoagem, MTB Down Hill, MTB CrossCountry Répido e
MTB Cross Country Olimpico

Localizacdo do Parque das Laranjeiras: https://maps.app.goo.gl/P6XkGaiZUnkSX1eu5

A organizagdo da prova sera realizada pela ApuraCrono e RadicalSports com
supervisao da Federacdao Gaucha de Ciclismo, departamento de MTB e seguird as
normas da Confederacgao Brasileira de Ciclismo e Unido Ciclistica Internacional.

INSCRICOES

As inscricOes serao feitas antecipadamente no site:

https://www.apuracrono.com.br/evento/8625/xco-tres-coroas

- O atleta devera estar filiado na Federagcao Gaucha de Ciclismo em 2025 até dia
16/09 para ser valido seu titulo da etapa Unica.

- Para a disputa do titulo de Campedo Gaucho de Cross-Country Short-Track
(XCC), apenas duas categorias participarao: masculina e feminina. Podem inscrever-
se atletas das categorias Elite, Sub-23, Junior, Sub-30, Master A e B, limitado a 50
atletas por ordem de inscricao.



https://www.apuracrono.com.br/evento/8625/xco-tres-coroas
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CATEGORIAS:
Para efeito de inscricdao valera a idade que o atleta tiver no dia 31/12/2025.

Clique no link para ver as categorias oficiais:

https://www.fgc.com.br/wp-content/uploads/2024/04/ANEXO-I-CATEGORIAIS-DO-CAMP.-GAUCHO-DE-MTB_A3.pdf

AXA DE INSCRIGAO:

ATLETAS FILIADOS DEVEM INFORMAR O CUPOM FGC20 PARA OBTER O DESCONTO.
Primeiro lote (até dia 09/09):

PCD / PARACILISMO Isento

Infanto, Juvenil, JUnior e Base Feminina RS 60,00
Demais categorias RS 120,00
XCC = somente filiados RS 60,00

Atletas ndo filiados:

Infanto, Juvenil, Junior e Base Feminina RS 80,00

Demais categorias RS 140,00

Segundo lote (10/09 a 18/09):

PCD / PARACICLISMO Isento
Infanto, Juvenil, Junior e Base Feminina RS 80,00
(filiados)
Infanto, Juvenil, Junior e Base Feminina (ndo RS 100,00
filiados)
Demais Categorias Filiados RS 140,00
Atletas n3o filiados RS 160,00
XCC = somente filiados RS 70,00



https://www.fgc.com.br/wp-content/uploads/2024/04/ANEXO-I-CATEGORIAIS-DO-CAMP.-GAUCHO-DE-MTB_A3.pdf
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1. PROGRAMACAO:

Sexta 19 de Setembro:
13:00h - 17:30h — Treino Livre XCC e XCO

Sabado 20 de Setembro:

07:30h — Entrega de kit

09:00h — LARGADA — XCC Feminino
09:40h — LARGADA — XCC Masculino

10:30h — Cerimdnia de Premiacao XCC
13:00h - 17:30h — Treino Livre XCO

Domingo 21 de Setembro:

08:00h — LARGADA — Bateria 1

09:20h — LARGADA — Bateria 2

10:50h — LARGADA — Bateria 3

12:30h — LARGADA — Bateria 4

14:00h — Cerimdnia de Premiacdao XCO
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BATERIAS DE LARGADA E QUANTIDADE DE VOLTAS

ATENCAO: Estes hordrios e numero de voltas poderdo ser alterados pelos

organizadores e pela direcdo de prova conforme o numero de inscritos em

cada categoria e pelas condicoes da pista no dia da prova a ser definido

pelo colégio de comissarios e diretor geral de prova.

Largada:

Largada:

Largada

8h00
OPEN — Masculina (3 voltas)

Master A1 Masculina (5 voltas)

10:50h
Elite Feminina (4 voltas)

12:30h
Elite Masculina (6 voltas)

Juvenil (3 voltas)

Master A2 Masculina (5 voltas)

Master A Feminina (3 voltas)

E-Bike (6 voltas)

Infanto Juv. (2 voltas)

Master B1 Masculina (4 voltas)

Master B Feminina (2 voltas)

Sub 23 Masculina (5 voltas)

PCD/Paraciclismo (2 voltas)

Master B2 Masculina (4 voltas)

Estreante Feminina (2 voltas)

Sub 30 Masculina (5 voltas)

Master D Masculina (2 voltas)

Master C1 Masculina (3 voltas)

Base Feminina (2 voltas)

Utnior Masculina (4 voltas)

Master C2 Masculina (3 voltas)

E-Bike - Fem (4 voltas)

E-Bike+ (5 voltas)

Estreante Masculina (3 voltas)

3. PREMIAGAO:

-XCO, XCC os 5 (CINCO) primeiros atletas classificados de todas as categorias oficiais
receberdao medalhas, os campedes receberao a camisa de oficial do titulo de etapa

Unica.

- Premiacao em dinheiro para Elite Masculina e Feminina (apenas no XCO),

de acordo com o regulamento vigente.
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4. O PERCURSO:

- Composto por um circuito no XCO de 3.600m por volta e com 105m de
altimetria acumulada, a cada volta, se houver chuva podera ser modificado o
numero de voltas.

- O XCC Composto por um circuito de 1.250mt, 45mt altimetria por volta se
houver chuva podera ser modificado o nimero de voltas. USANDO A LARGADA
E CHEGADA DO XCO

- AREA DE ABASTECIMENTO/ASSISTENCIA MECANICA (FEED ZONE)
As areas de abastecimento e assisténcia mecanica estarao devidamente
demarcadas, proximas a largada.
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5. PUNICOES:

-Ndo sera permitido o atleta competir sem identificacdo (placa) e os
equipamentos de seguranca exigidos, o qual deverd ser fiscalizado pelo (pela)
grupo/equipe organizadora.

- O atleta que modificar e/ou alterar a pista ou o percurso da prova sem
permissdao da organizacdao da etapa sera penalizado com a perda dos pontos
naquela etapa e nao podera subir no pddio, se for o caso, ou receber qualquer
premiagao na etapa.

-N3o sera aceito sendo passivo de punicao de maneira alguma excessos de
conduta tais como xingamentos ou palavras de baixo caldao por parte de atletas
ou dirigentes de equipe durante a prova ou apds a prova.

- As punigdes seguirao os critérios da Confederagdo Brasileira de Ciclismo —CBC e
Unido Ciclistica Internacional — UCI.

6. RECURSOS:

—Somente serao aceitas reclamacodes, pedido de revisao de resultados ou similar,
mediante recurso por escrito, entregue ao Presidente do Colégio de Comissarios
(PCP) ou encaminhado a Secretaria da prova, até 15 (quinze) minutos apds a
divulgacao do resultado oficial ou do ocorrido ao qual requer uma revisao, pelo
responsavel

da equipe, juntamente com o recolhimento de uma taxa de R$200,00 (duzentos
reais), taxa essa que serd devolvida ao solicitante, caso seu recurso seja
DEFERIDO.

- Passado o prazo limite, o resultado serd homologado pelo Comissario PCP,
levado ao conhecimento da Organizagao e divulgado como oficial.

-Todo e qualquer recurso encaminhado a organizacdao, serd julgado pelos
membros do Colégio de Comissarios, sendo considerado um numero impar de
integrantes para tal avaliagcao e votagao, a qual, caso haja um empate, o mesmo
sempre serd desempatado pelo Presidente do Colégio de Comissarios (PCP).

- As decisGes da Comissdao de comissarios sao inapeldveis e delas nao caberd
nenhum tipo de recurso.

- N3o serd aceito, em hipdtese alguma, recurso coletivo.
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7. CASOS OMISSOS, DECLARAGCAO E RESPONSABILIDADES:

- Casos omissos serao julgados pelo conselho organizador
da prova ao preencher ainscricao, o atleta declara:
a) Participar do evento por livre e espontanea vontade, isentando os
organizadores de quaisquer responsabilidades, assim como os
patrocinadores, apoiadores e realizadores, em nome do atleta e seus
herdeiros;

b) Estar gozando de boa salde e que treinou apropriadamente para participagdao no
evento;

c) Menores de 18 anos somente participardo com a presenca e autorizagdo do
responsavel. (TERMO DE RESPONSABILIDADE E AUTORIZACAO — MENOR DE 18)

8. REGULAMENTO ESPECIFICO

(REGULAMENTO GERAL FGC)
- A prova podera ser paralisada por motivos de seguranca ou de
atendimento a algum acidente a critério do arbitro geral da prova.

- O atleta ndo podera subir ao pddio, para receber a premiacao, de
chinelos, portando bebidas alcodlicas ou qualquer objeto nao
condizente com a conduta esportiva, e devera estar com
vestimenta de ciclismo vestindo a camisa de ciclismo da equipe.

- PLACA BIKE:
Serao disponibilizadas pela ApuraCrono e podem ser levadas como
recordacao do evento.

- Qualquer duvida ou caso omisso, sera avaliado e decidido pela organizacao
da prova.



https://www.fgc.com.br/wp-content/uploads/2024/04/REGULAMENTO_MTB_FGC2024_A3.pdf

/\PURA

cronometragem esportlva

9. SEGURANCA DAS PROVAS:

- Sera obrigatdrio o uso de equipamentos de seguranga, tais como
capacete conforme regulamento da CBC Organizacao Geral do Esporte.

- O respeito entre os ciclistas é fundamental para o sucesso da prova,
comissarios e fiscais podem determinar san¢des conforme regulamento
previsto no site: www.cbc.esp.br

10. ATENDIMENTO MEDICO:
- Ambulancia exclusiva no evento para atendimento do inicio ao término.

OBSERVACAO IMPORTANTE

A organizacao do evento coloca a disposicao dos participantes
uma estrutura de atendimento em emergéncia com ambulancia e
resgate. Entretanto o atendimento médico de continuidade serd
efetuado na REDE PUBLICA ou através do plano de convénio do
usuario ou mesmo nos limites da cobertura do seguro do evento. Em
caso de acidente, os organizadores limitam sua responsabilidade ao
fornecimento da estrutura de emergéncia, uma vez que o participante
assume 0s riscos no momento da inscricao.

11. CESSAO DE DIREITOS:

Ao participar deste EVENTO, o(as) CICLISTAS cedem todos os direitos de
utilizacdao de sua imagem, renunciando ao recebimento de qualquer valor por
direitos em caso de veiculagdao em jornal ou qualquer outro tipo de transmissao
e/ ou divulgacdo, promocgdes, Internet e qualquer midia em qualquer tempo. Os
atletas que tiverem alguma restricao ao uso de sua imagem deverao fazé-la por
escrito antes da prova. Caso contrdrio, todas as imagens serdao tidas como
liberadas para qualquer tipo de uso, em qualquer data, sem qualquer
compensacao financeira, por tempo indeterminado.

Empresas, entidades ou autdbnomos que tiverem interesse em vender, expor,
fazer experimentacdo de produtos deverdao contatar com a organizacdo, sera
cobrado RS600 com prévia contratacdo. Faixas, toldos, gazebos e materiais
publicitarios serdo cobrados R$300,00 por unidade para apoio na manutenc¢do da
pista.



https://www.cbc.esp.br/arquivos/8z4z09ddw9.pdf
http://www.cbc.esp.br/

12. HOSPEDAGEM e ALIMENTAGAO:

https://www.visitetrescoroas.com.br/onde-ficar

Haverd Opc¢des de food trucks e Almogo no restaurante do Parque

REALIZACAO:
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RADICAL
SPORTS



https://www.visitetrescoroas.com.br/onde-ficar

