
REGULAMENTO – RAGNAROK: DESAFIO VIKING – 7ª EDIÇÃO 

Para participar da prova Ragnarok – Desafio Viking – 7ª Edição, você precisa: 

1. Realizar sua inscrição previamente. Não haverá inscrições no dia do 
evento.  

2. Escolher a sua categoria.  
3. Apresentar documento de identificação e entregar o Termo de 

Responsabilidade assinado no momento da retirada do kit.  
4. Concordar com os termos de uso.  

Poderá participar da corrida o(a) competidor(a), doravante denominado(a) 
atleta, que realizar sua inscrição, efetuar o pagamento dentro do prazo 
estabelecido, concordar com as normas deste regulamento e assinar o Termo 
de Responsabilidade (que será disponibilizado posteriormente para download 
em nosso site e Instagram). 

Menores de 18 anos deverão apresentar autorização assinada pelos pais ou 
responsáveis no momento da retirada do kit, sendo 15 anos a idade mínima 
para participação. 

Não serão realizadas transferências de inscrições para edições posteriores em 
nenhuma hipótese. Também não haverá inscrição no dia e local do evento. 

O atleta deve estar ciente de que participará de uma corrida de obstáculos que 
exige alto esforço físico. Haverá ambulância com equipe médica no local para 
atendimento. 

O valor da inscrição não será devolvido após a confirmação. 

O evento somente será cancelado em caso de condições climáticas adversas, 
sendo remarcado para uma nova data. 

A troca de atleta será permitida até 45 dias antes da data do evento. 

Não é permitido correr com o número ou chip de outro participante. Caso 
isso ocorra, o atleta será desclassificado e a situação poderá ser enquadrada 
como falsidade ideológica, conforme a legislação vigente. 

O Ragnarok – Desafio Viking – 7ª Edição será realizado no Parque Termal de 
Três Arroios, na cidade de Três Arroios/RS, no dia 27/09/2026. 

A prova será dividida por categorias, com percurso aproximado de 7 km. O 
desafio contará com terreno acidentado, travessia de rio, trilhas em meio à 
mata, lama, rastejo, obstáculos de madeira, cordas e elementos naturais, todos 
desenvolvidos para proporcionar diversão e superação aos participantes. 
Todo o percurso será devidamente sinalizado com fitas. 

 



INSCRIÇÃO 

A inscrição dá direito a: 

 Acesso ao parque e às piscinas  
 Almoço (buffet livre com churrasco) 
 Banho pós-prova com água termal nos chuveirinhos 
 Estacionamento gratuito 
 Número com chip  
 Medalha de participação (para quem completar a prova)  
 Camiseta para as 300 primeiras inscrições, sendo:  

o 150 unidades para o lote promocional  
o 150 unidades para o lote 1 

 

VALORES DE INSCRIÇÃO 

 Lote Promocional: R$ 206,90 + taxas  
 Lote 1: R$ 216,90 + taxas  
 Lote 2: R$ 226,90 + taxas  
 Lote 3 (Extra): R$ 236,90 + taxas 

 

CATEGORIAS 

 15 a 24 anos  
 25 a 32 anos  
 33 a 40 anos  
 41 a 48 anos  
 49 anos ou mais 

PREMIAÇÕES 

Troféu para os 5 primeiros colocados gerais (masculino e feminino).  

Troféu para os 5 primeiros colocados de cada categoria por faixa etária na 
Competição.  

 

LARGADAS 

9h da manhã 
 

 

 



 


