
 

 

 

 

 

 

GUIA TÉCNICO 

COPA RS DE CROSS COUNTRY 

Desafios da Natureza 2026  

 Parque das Laranjeiras  
Três Coroas - RS 

 

20 de setembro de 2026 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 APRESENTAÇÃO 

 
              O XCO do parque das Laranjeiras , prova clássico do Cross Country Gaúcho , 
volta em uma edição especial para os desafios da natureza de Três Coroas no dia 20 de 
setembro de 2026. A Competição terá organização da Radical Sports e Apoio da 
Prefeitura Municipal de Três Coroas. 

 

Localização do Parque das Laranjeiras: https://maps.app.goo.gl/P6XkGaiZUnkSX1eu5 

 

  INSCRIÇÕES  
 

  As inscrições serão feitas antecipadamente no site: 
 
https://www.apuracrono.com.br/evento/9299/3-etapa-xco-campeonato-gaucho 
ou no Parque no final de semana do evento de forma presencial 
 

CATEGORIAS: 

Para efeito de inscrição valerá a idade que o atleta tiver no dia 31/12/2026. 
 

TAXA DE INSCRIÇÃO:  
 

Primeiro lote (até dia 12/09): 
 

Infanto e Base Feminina / PCD-Paracilismo R$ 60,00 

Demais categorias R$ 100,00 

 

 

Segundo lote (13/09 a 18/09): 
 

  Infanto e Base Feminina / PCD-Paracilismo R$ 80,00 

 Demais Categorias R$ 120,00 

Inscrições no Local do Evento Sábado e Domingo:  
Dinheiro: R$ 120,00 
PIX: R$140,00   
 
 
 

https://www.apuracrono.com.br/evento/9299/3-etapa-xco-campeonato-gaucho


 

 

1. PROGRAMAÇÃO:  

 

Sábado 10 de Outubro: 

13:00h - 17:30h – Credenciamento, Entrega de kits e Treino Livre XCO 

 

 

Domingo 11 de Outubro: 
07:00h – Credenciamento e retirada de Kits 
08:20h – LARGADA – Bateria 1 
09:40h – LARGADA – Bateria 2 
11:10h – LARGADA – Bateria 3 
13:30h – Cerimónia de Premiação XCO  

 

 

 

 

2. BATERIAS DE LARGADA E QUANTIDADE DE VOLTAS  
 

ATENÇÃO: Estes horários e número de voltas poderão ser alterados pelos 
organizadores e pela direção de prova conforme o número de inscritos em 
cada categoria e pelas condições da pista no dia da prova a ser definido 
pelo colégio de comissários e diretor geral de prova. 

 
 

Largada: 
8h20 

Largada: 
9h40 

Largada: 
11:10h 

Master B1 Masculina (1hr) Master A1 Masculina (1:10hr) Elite Masculina (1:20hr) 

Infanto Juvenil (30min) Master A2 Masculina (1:10hr) E-Bike (1:20hr) 

Master C Masculina (50min) Master B2 Masculina (1hr) Sub 23 Masculina (1:10hr) 

PCD/Paraciclismo (30min) E-Bike - Fem (1 hr) Sub 30 Masculina (1:10hr) 

Master D Masculina (40 min) Elite Feminina (1 hr) Júnior Masculina (1 hr) 

Base Feminina (30 min) Master Feminina (50min) E-Bike+ (1:10hr) 

 

 
 
 
 



 

 

 

3. PREMIAÇÃO:  
 

- XCO 5 (CINCO) primeiros atletas classificados de todas as categorias.  
 

 
 


